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Efecto de la ruboxistaurina en la
retinopatia diabética no proliferativa
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En un estudio multicéntrico y ran-
domizado, se evaluo el efecto de la
ruboxistaurina administrada oral-
mente en la retinopatia diabética no
proliferativa moderadamente severa.
La droga es un inhibidor de la protein
quinasa C beta. Del estudio los autores
concluyeron que dicha medicacion re-
duce la pérdida visual, la necesidad de
tratamiento con laser, y la progresion
del edema macular, incrementando la
frecuencia de mejoria de la agudeza
visual en pacientes con retinopatia no
proliferativa.

Utilidad de la tomografia de emi-
sién de positrones en la evaluacion de
los linfomas de anexos oculares
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Se evalud el rol de la tomografia de
emision de positrones con fluoruro 18
desoxiglucosa (FDG PET), en la clasi-
ficacién inicial de estadio del linfoma
de anexos oculares (LAO). En un es-
tudio retrospectivo, se evaluaron 11
pacientes a los que se les realizo6 dicho
examen. Su utilizacion permitié hallar
enfermedad distante en 5 de 6 pacien-
tes con linfoma con compromiso sis-
témico; 4 de dichos pacientes (66%)
fueron elevados en la clasificacion de
su estadio, cambiando el manejo sis-
témico. Lesiones orbitarias fueron de-
mostradas en 3 de 11 pacientes, dando
una sensibilidad del 27% en la 6rbita 'y
83% sistémicamente para la deteccién
del linfoma. Los autores concluyeron

que la habilidad del FDG PET para ha-
llar sitios linfomatosos extranodales,
no detectados con imagenes conven-
cionales provee una informacion va-
liosa en los pacientes con LAQ, lo cual
puede resultar en cambios importan-
tes en la clasificacion de estadio y ma-
nejo. La técnica tiene limitaciones en
detectar LAO comparada con las ima-
genes convencionales, posiblemente
debido a la actividad fisiolégica de
fondo de los musculos extraoculares
en la orbita y el volumen pequefio de
algunos depositos en la misma.
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¢Son Utiles las quinolonas de 4ta
generacion en la profilaxis prequirtr-
gica contra la endoftalmitis?

Vincent A. Deramo, James C. Lai,
David M. Fastenberg and Ira J. Udell
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Los autores revisaron una serie de
casos de endoftalmitis, registrando que
proporcion de pacientes usaron gati-
floxacina o moxifloxacina para pro-
filaxis prequirtrgica de la cirugia de
cataratas, y la sensibilidad bacteriana.
Como resultado, obtuvieron que 31 de
los 42 ojos (74%) fueron tratados con
gatifloxacina o moxifloxacina perio-
peratoria y 24 ojos (57%) siguieron re-
cibiendo dicho tratamiento al tiempo
del diagnéstico. 19 ojos (45%) tuvie-
ron un cultivo positivo para bacterias.
El organismo mas frecuentemente
aislado fue el estafilococo coagulasa
negativo. Las sensibilidades obtenidas
para 14 microorganismos gram posi-
tivos, fueron 50% a la ciprofloxacina,
44% a la ofloxacina, 46% a la levo-
floxacina, 38% a la gatifloxacina, y
38% a la moxifloxacina. 5 pacientes
fueron resistentes a la gatifloxacina

y moxifloxacina. Todas las bacterias
gram positivas fueron sensibles a la
vancomicina. Los autores concluyeron
que la endoftalmitis aguda puede de-
sarrollarse luego de la cirugia de cata-
ratas a pesar del uso para profilaxis de
las quinolonas de 4ta generacion.

¢Hay asociacion entre la opacifi-
cacion del cristalino y la medicacion
hipotensora ocular?
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El proposito de este estudio fue
determinar si la medicacion hipoten-
sora ocular estd asociada a cambios
refractivos, sintomas visuales, funcién
visual disminuida, u opacificacion
aumentada del cristalino. Para ello
se compararon los grupos de medica-
cién y observacion del Estudio para el
Tratamiento de la Hipertension Ocular
durante 6.3 afios de seguimiento con
respecto a la tasa de cataratas y ciru-
gia combinada de cataratas/ filtrante,
y el cambio desde la linea de base de
la funcion visual, refraccién, y sinto-
mas visuales. La evaluacién de la opa-
cificacién del cristalino fue realizada
usando el sistema de gradacion LOCS
[ll. Los autores notaron una tasa in-
crementada de extraccion de cataratas
y cirugia combinada de catarata/fil-
trante en el grupo de medicacion, asi
como un mayor grado limite de opa-
cificacién subcapsular posterior en el
grupo de medicacion en las lecturas
de LOCS IIl. No hallaron evidencia
para un efecto general de la medica-
cién hipotensora topica ocular en la
opacificacién del cristalino o la fun-
cién visual.





