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Nuevamente la ciudad de Buenos 
Aires será sede del Congreso Pa-

namericano de Oftalmología en el mes 
de julio de 2011. La capital argentina 
fue seleccionada entre cuatro ciudades 
de América —junto con La Habana, 
Lima y Mar del Plata— que también se 
habían postulado.

La elección se realizó durante el últi-
mo meeting de la Academia America-
na, realizado del 10 al 13 de noviem-
bre pasados en New Orleans, Estados 
Unidos.

Gracias a esta elección, el Consejo 
tendrá a su cargo la organización del 
congreso y ya se designó a las autori-
dades del comité organizador. El pre-
sidente del mismo es el doctor Julio 
Manzitti, actual vicepresidente ejecu-
tivo del CAO, quien será acompañado 
por los doctores Arturo Maldonado 
Bas, Alberto Zambrano, Daniel Be-
nisek y Emilio Dodds. El Dr. Ernesto 
Ferrer, actual presidente del Consejo, 
actuará como director asociado.

“Con esta designación la Panameri-
cana le ha dado al CAO un reconoci-
miento a su labor”, dice el presidente 
del Consejo, Dr. Ferrer. “Es un honor 
que tenemos que compartir con todos 
los colegas de la capital y del interior 
del país, ya que el esfuerzo para colo-
car en esta posición al CAO lo hemos 
realizado entre todos”, agrega.

Buenos Aires tuvo que competir con 
Lima, La Habana y Mar del Plata. Tras 
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la primera rueda de selección queda-
ron sólo Lima y Buenos Aires. La So-
ciedad Peruana de Oftalmología resol-
vió retirar su postulación para dejar el 
camino despejado a la capital austral 
en un alto gesto de camaradería y de 
amistad.

Se hizo un desayuno de trabajo con 
la presencia del comité ejecutivo y de 
todos los delegados y las presidencias 
de las mesas directivas en pleno, en el 
que el Dr. Julio Manzitti, en represen-
tación del CAO, realizó una detallada 
presentación sobre el futuro desarrollo 
del congreso, lográndose unanimi-
dad en la votación y total apoyo en 
la elección de Buenos Aires”, relata el 
Dr. Ferrer.

Conocida la designación de Buenos 
Aires como sede del Panamericano 
2011 y del CAO como organizador del 
mismo —ya que la presentación fue 
firmada por el presidente del CAO— se 
recibieron múltiples adhesiones de co-
legas y el firme apoyo de la industria, 
que augura un exitoso desarrollo del 
Congreso Panamericano 2011. Este 
apoyo es el mismo que se recibió para 
la realización del Curso Anual CAO 
2008 en mayo del año próximo.

Argumento
En el documento presentado a las 

autoridades de la Panamericana con el 
que el Consejo formalizó la candida-
tura, se aportaron los siguientes argu-

mentos: “En el año 2001 se realizó el 
Congreso Panamericano en Argentina. 
En el 2011 habrán pasado 10 años y 
esperamos tener el honor de que este 
congreso regrese a nuestro país.

La Argentina ha sido un anfitrión 
sobresaliente de eventos internacio-
nales. En nuestra especialidad, el exi-
toso Congreso Argentino realizado en 
el mes de julio de este año congregó 
3.000 participantes en Buenos Aires.

En los años recientes, los congresos 
más importantes realizados en nuestro 
país fueron: el Congreso Mundial de 
Dermatología Pediátrica, el Congreso 
Mundial de Cáncer de Piel, el Congre-
so Mundial de Energía, el Congreso 
Mundial de Micología Humana y más 
recientemente, la Convención Interna-
cional del Rotary Club.

Especialmente podemos destacar el 
Congreso Mundial de Dermatología 
realizado este año en Buenos Aires 
convocó a más de 15.000 participan-
tes”, fundamenta un párrafo de ese 
texto.

En su presentación el Consejo dio un 
informe detallado de los recursos de 
contención e infraestructura con que 
se cuenta para un evento de estas ca-
racterísticas. Según las autoridades, se 
calcula una asistencia de entre 5.000 
y 6.000 personas. “En Buenos Aires 
contamos con lugares para albergar a 
esa cantidad, que es el primer paso. El 
segundo es la cantidad de profesiona-

El Panamericano 2011 
se hará en Buenos Aires
La APAO designó a la ciudad que recibirá a los oftalmólogos asistentes en el 
evento. El Consejo Argentino de Oftalmología tendrá a su cargo la organización 
del encuentro.

ARGENTINA: SEDE INTERNACIONAL
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les que aporta el país. Nosotros calcu-
lamos que va a estar en el orden de los 
3.000 oftalmólogos argentinos y del 
exterior sumarán en el orden de los 
2.500 o 3.000 ya que a la Argentina 
no se viene solamente por el curso en 
sí, sino también porque es un lugar tu-
rístico de alta calidad”, aporta Ferrer.

La idea
El presidente Ferrer explica que la 

idea de presentar la opción de Buenos 
Aires nació en el Congreso Mundial de 
San Pablo, Brasil, en febrero de 2006. 
Más tarde, en mayo de 2007, en la re-
unión plenaria de la Asociación Pana-
mericana de Oftalmología, se concretó 
por parte del CAO la postulación para 
organizar el Congreso Panamericano 
de Oftalmología en Buenos Aires en 
2011. Fue durante el Congreso Pana-
mericano de Cancún, México, y frente 
a las entonces autoridades máximas 
de la entidad, el presidente, Dr. Enri-
que Graue y el vicepresidente, Dr. Ed-
gardo Manzitti.

En aquella primera instancia, la úni-
ca competidora era la ciudad de La 
Habana, Cuba.

Reservado
Para la organización del Congre-

so el Consejo contrató a la empresa 
Ana Juan, de probada experiencia en 
eventos de esta magnitud. Se trata 
de la empresa que organizó en for-

ma eficiente el Congreso Argentino 
2007 y organiza el Curso Anual CAO 
2008. Entre otros organizó el Congre-
so Mundial de Dermatología 2007 que 
contó con 15.000 participantes.

Lo que resta ahora es comenzar a 
planificar los lineamientos que ten-
drá el Congreso Panamericano 2011. 
Es una ardua tarea científica, social 
y turística. “Debemos ofrecer a los 
participantes un jerarquizado progra-
ma científico y un seductor programa 

turístico y social, aprovechando que 
Buenos Aires es una ciudad atrayen-
te en sí misma y el punto de partida 
para todos los destinos turísticos de 
nuestro país. Buenos Aires cuenta con 
vuelos non-stop de múltiples destinos 
de América y Europa”, agregan las au-
toridades.

Ferrer confiesa que antes de hacer la 
presentación formal ya se habían he-
cho reservaciones en los hoteles invo-
lucrados en el evento para garantizar 
las futuras plazas. Tal era la confian-
za que había respecto de la elección. 
“Buscamos evitar problemas futuros, 
en el caso de que nos designaran, de 
encontrarnos sin la reserva específica. 
Así que los hoteles ya están reserva-
dos, el lugar está asegurado y ahora 
viene todo el trabajo de organización”, 
concluye Ferrer.

El evento, además de un hecho of-
talmológico de relevancia, es también 
un acontecimiento de impacto tu-
rístico para la ciudad y el país. Que 
Buenos Aires sea sede de un congreso 
semejante, implica que muchos de los 
miles de asistentes consideren la po-
sibilidad de aprovechar su viaje para 
recorrer el país, en algunos casos con 
sus familias enteras. Esto convierte al 
próximo Congreso Panamericano en 
un hecho de doble importancia para 
el país.

Desde el primer día del 
meeting, las autoridades 
del Consejo iniciaron 
presentaciones para 
lograr que la decisión 
de la mesa de la APAO 
se inclinara hacia la 
Argentina.

Los presidentes y representantes de las 
asociaciones oftalmológicas se encontraron 

en la reunión de la Panamericana.

Stand de la Asociación Panamericana.

De izquierda a derecha: Dr. Julio Manzitti; 
Dr. Richard Abbott, presidente de la PAAO; y 
Dr. Ernesto Ferrer, durante las reuniones en 

el meeting de la AAO.
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Antes del Congreso Panamericano, 
cuya próxima edición se realiza-

rá en el marco del Meeting de la Aca-
demia Americana de Oftalmología de 
2009, todos los países latinoamerica-
nos podrán acceder al XV Curso Re-
gional Panamericano de la Asociación 
Panamericana de Oftalmología que 
se llevará a cabo en Punta del Este, 
Uruguay. La oftalmóloga uruguaya 
Dra. Alicia Martínez Márquez será la 
responsable de este evento que se per-
fila como uno de los de mayor tras-
cendencia de 2008. En exclusiva para 
MO, Martínez Márquez adelantó deta-
lles del congreso que se realizará los 
días 6, 7 y 8 de marzo próximos en el 
Hotel Conrad.

La sociedad oftalmológica uruguaya, 
que cuenta con cerca de 180 miembros, 
tendrá en su casa un evento académico 
y social que promete invitados del más 
alto nivel, más allá de las fronteras de 
América latina. “Vendrá gente de pri-
merísima línea de muchos países del 
mundo. Hemos puesto los coordinado-
res para darle el mayor énfasis posi-
ble”, aclara la presidente.
¿Este curso es un anticipo del próxi-

mo Panamericano?
No es un anticipo. Lo que se pretende 

es que sea un Panamericano que tenga 
una amplia concurrencia de todos los 
países, que todos vean cómo nosotros 
podemos lograr que sea un lugar don-
de realmente se reúnan todos los países 
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americanos y tenga la mayor cantidad 
de conferencistas de todos los países. 
Nosotros no queremos que sea una eli-
te donde siempre son todos los mismos 
conferencistas los que están, sino que 
la mayor cantidad de gente, la mayor 
preparada, la que tiene mayor impulso, 
esté invitada representando su país. 
El carácter de regional ¿a qué lo li-

mita?
No tiene limitaciones, diré más: la 

Sociedad Portuguesa de Oftalmolo-
gía va a tener un verdadero espacio, 
la Sociedad Española de Oftalmología 
lo mismo. Viene gente de Canadá, de 
Francia, de Estados Unidos, de Latino-
américa. Hemos invitado no solamen-
te a los representantes conocidos sino 
que ellos mismos nos dicen cuáles son 
las personas más aptas como para po-
der empezar ya a transitar por la Pa-
namericana. Es un modo de darles un 
anfiteatro, un espacio para que ellos se 
presenten. Y creo una cosa que es muy 
importante: que cuando uno es un in-
vitado como conferencista, es un modo 
de estimularlo a la excelencia. Que de 
ese modo también sus amigos van a 
estar motivados para ir a apoyarlo. Yo 
creo que una cosa muy importante es 
que el oftalmólogo tiene que acostum-
brarse a invertir en la oftalmología. 

Por otro lado en lo que respecta al 
país anfitrión, es muy importante la 
responsabilidad, que exige que todos 
los oftalmólogos locales estén unidos 

para poder presentar el curso lo mejor 
posible. En un país pequeño, como es 
Uruguay, con un bajo perfil —pero que 
no significa un descenso de categoría, 
sino que todo lo contrario, porque hay 
un stand de jóvenes que son realmen-
te excelentes en cuanto a su categoría 
como docentes—, será muy importante 
que ellos puedan presentarse como an-
fitriones, porque les va a dar una muy 
buena escenografía. Además vamos 
a poder tener algo que nos interesa 
mucho y que nos han pedido: que los 
moderadores sean de habla hispana, de 
habla portuguesa y de habla inglesa. 
De ese modo todos se van a ver repre-
sentados. 

Lo que queremos es la renovación, la 
Panamericana quiere una renovación. 
La Panamericana necesita que los jó-
venes estén integrados y para estarlo 
hay que sentirse partícipe de ella. Así 
que creo que por ambas partes, ya sea 
porque las invitaciones se van a ha-
cer muy detalladamente para todos los 
países, lo más parejo que se pueda de 
acuerdo por supuesto a la cantidad de 
oftalmólogos que tenga, sino que ade-
más va a ser muy importante para un 
país chico como el nuestro ser el anfi-
trión de un evento tan importante.
¿Cuál es la diferencia entre el Re-

gional Panamericano y el Panameri-
cano?

El regional se entiende que invita y 
convoca a países limítrofes. Eso creo 

XV Curso Regional Panamericano

“Todos se van a ver 
representados”

Alicia Martínez Márquez, presidente 
del evento internacional que se 
realizará en marzo de 2008 en Punta 
del Este, adelanta detalles de su 
organización social y académica.

Dra. Alicia Martínez Márquez, presidente del Curso Regional Panamericano.
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yo. En cambio al Panamericano lo 
organiza la Panamericana para todos 
los países que la integran. Pero noso-
tros tenemos un proyecto muy ambi-
cioso en cuanto que, ya que tenemos 
la oportunidad de hacerlo en nuestro 
país, estamos invitando a todos los la-
tinoamericanos para fortalecerlo. Y de 
ese modo fortalecer también sin dudas 
a la Asociación Panamericana de Of-
talmología. Porque invitar a todos los 
latinoamericanos pero además a los 
europeos, los canadienses, etc., fortale-
ce también a dicha asociación. Porque 
invita a los jóvenes a hacerse partícipes 
de algo tan importante que hace tanto 
bien a la oftalmología latinoamerica-
na como es la Sociedad Panamericana. 
Esto que beneficia tanto al país anfi-
trión como a la propia Asociación Pa-
namericana de Oftalmología. 

Otra cosa que quiero decir, que es 
muy importante, es agradecer a todo 
el Comité Ejecutivo de la APAO por su 
apoyo y desde ya por haber aceptado 
concurrir en pleno a este congreso. Es 
un apoyo que tenemos que agradecerlo 
públicamente porque significa un re-
conocimiento al trabajo de la Sociedad 
de Uruguay para sacar adelante este 
congreso.
¿Ya se había hecho un Panamerica-

no en Uruguay?
El primer Congreso Panamericano 

que se hizo en el mundo fue en Uru-
guay, a cargo del profesor Raúl Rodrí-
guez Barrios, una personalidad que no 
solamente es un orgullo para Uruguay 
sino para toda la oftalmología mun-
dial, porque era un hombre de avan-
zada, un hombre técnicamente inteli-
gente, dedicado, de un perfil muy alto, 
que fue de los primeros que formaron 
la Asociación Panamericana, y el pri-
mer Congreso Latinoamericano se hizo 
en Uruguay. Que yo recuerde después 
nunca se hizo ninguno más. Así que 
ahora vamos a tratar de incluir a los 
uruguayos en una cosa que importa 
mucho porque que es un modo de es-
tar permanentemente interiorizado de 
lo último, y mucho más accesible que 
estos congresos internacionales.
Qué experiencia traen del último 

Panamericano de Cancún?
Muy buena, nos gustó mucho. Con 

respecto del nuestro, una cosa que 
nos interesa mucho es la diversidad y 
lo que apunta al enriquecimiento del 
ser humano. También vamos a dar un 
curso sobre bioética. Nos parece que la 
bioética tiene que estar representada 
en todos los ítems de la vida pero mu-
cho más en nuestro trabajo, en el que 
se trabaja con seres humanos. Máxime 
cuando ahora estamos afrontando pro-
blemas que son comunes para todos y 
que de ese modo juntos podemos re-
solverlos con otra fuerza, pero nunca 
apartándonos de lo que significa la 
bioética. Es una cosa que nuestros jó-
venes tienen que tener a nivel curri-
cular, porque es algo que tenemos que 
practicarlo todos los días de la vida. 
Esto nos va a jerarquizar muchísimo.
Todos los congresos tienen un lema. 

¿En este caso cuál será?
Nosotros apuntamos a dos cosas: yo 

creo que la excelencia tiene que ir de 
la mano de la bioética. Pienso que en 
la vida no hay nada que se haga res-
petar más que una persona coherente 
con sus pensamientos. Yo pienso que 
la excelencia sola no nos sirve. La ex-
celencia tiene que ir acompañada de 
una ética. La ética en el sentido mayor: 
la bioética. Así que yo apuntaría a opi-
nar que los dos paradigmas de nuestro 
congreso van a ser la excelencia ligada 
con la bioética.
¿Qué cálculo tienen de asistencia?
Por el interés que está despertando 

el Congreso, pienso que seremos no 
menos de 2000 personas. Punta del 
Este está preparada para recibir más 
de 5000 y tiene lugares y actividades 
de mucho interés. Porque se va a hacer 
un congreso de modo continuo, cosa 
que al mediodía puedan almorzar den-
tro del curso, que el asistente no tenga 
que irse, y que termine temprano, de 
manera que pueda disfrutar de algo 
que es un deleite para todos los lati-
noamericanos como es el regalo que 
la naturaleza ha hecho con Punta del 
Este. Y desde el punto de vista es una 
oferta muy interesante, porque termina 
recién la temporada fuerte pero sigue 

siendo intensa, porque marzo en nues-
tro país es el mes más lindo de todo 
el verano. Entonces al hacerlo en la 
primera semana estamos favoreciendo 
que la hotelería baje automáticamente. 
Otra cosa que hemos tenido muy en 
cuenta son las distancias. Un micro va 
a pasar permanentemente por todo el 
circuito hotelero oficial. Pero también 
van a haber vuelos especiales. Unos 
que van directo a Montevideo y otros 
que van directo a Punta del Este. Para 
los aviones que llegan directamente a 
Montevideo van a haber ómnibus que 
estarán esperando a los viajeros. Ade-
más el trayecto es una carretera exce-
lente que lleva 45 minutos. 

Por otro lado para favorecer el cono-
cimiento, además de terminar tempra-
no, habrá muchas excursiones a zonas 
que son muy lindas para conocer y 
muy accesibles como por ejemplo José 
Ignacio, Rocha, Cabo Polonio que es 
una maravilla.

La cena final va a ser una sorpresa, 
porque la vamos a hacer en una estan-
cia donde era el último puerto donde 
estaba la colonia portuguesa en Uru-
guay, y ahí iba a descansar la colonia 
portuguesa.

Más información:
www.apaoregional2008.org

La doctora Alicia Martínez Márquez, 
además de oftalmóloga, ha dedicado 
gran parte de de su vida a la función 
pública. En 1992 formó el Programa 
de Salud Ocular del Ministerio de 
Salud de su país, del que más tarde 
se desvinculó por diferencias en los 
lineamientos políticos de la cartera. 
“Este año se concretó la Comisión 
Nacional de Salud Ocular en la cual, 
por supuesto, la Sociedad Uruguaya 
de Oftalmología participa junto con 
la Facultad de Medicina y junto con 
el Ministerio de Salud Pública”.
Martínez Márquez fue presidente de 
la Sociedad Uruguaya y actualmente 
es su vicepresidente. Además, es di-
putada suplente en la Cámara Baja 
de su país.

Función pública
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Ya quedaron conformadas definiti-
vamente las comisiones científicas con 
sus respectivos coordinadores, encar-
gadas de definir los temas y activida-
des académicas durante el Curso Anual 
CAO 2008 que se desarrollará entre los 
días 22 y 25 de mayo próximos en el 
Hotel Hilton de Buenos Aires.

Algunas de las 12 comisiones ya tie-
nen definidos algunos aspectos de lo 
que será la actividad propuesta por 
cada una y a medida que se actualice 
la información se irá publicando en los 
respectivos medios oficiales.

La comisión de Cataratas cuenta con 
el Dr. Daniel Badoza como coordina-
dor y está integrada por más de vein-
te profesionales. En este momento la 
comisión trabaja en el organigrama de 
los cursos, el armado de los simposios 
y la implementación de los wet labs, 
que fue lo más solicitado por los co-
legas que intervinieron en la encuesta. 
Según comentó el Dr. Badoza, el tema 
estrella de la comisión será “la ten-
dencia en la facoemulsificación y los 
lentes intraoculares”, haciéndose hin-
capié en las técnicas de microincisión, 
tanto con infusión separada como con 
infusión convencional y en todas las 
alternativas para mejorar concomitan-

CURSO ANUAL CAO 2008

Avanzan las comisiones

temente la presbicia y la visión de con-
traste en el mismo acto de la facoemul-
sificación con las lentes intraoculares 
multifocales como esféricas”. También 
va a tener un peso importante en la 
diagramación de los cursos el apren-
dizaje de faco en todos sus niveles, de 
modo que el principiante pueda obte-
ner toda la información básica que se 
necesita.

El Dr. Roberto Ebner es el coordina-
dor de la comisión de Órbita y Neuro-
oftalmología y además se desempeña 
como subdirector del Curso. Las dos 
secciones de esta comisión tendrán un 
programa de cinco horas cada una, re-
partidas en un simposio de dos horas 
y tres cursos de una hora cada uno. 
Los simposios se centrarán en casos 
clínicos donde se ejemplificarán situa-
ciones para su análisis, en tanto que 
los tres cursos restantes apuntarán 
a un nivel de dificultad intermedio y 
contarán con los siguientes temarios: 
trauma orbitario, tumores orbitarios 
y exoftalmía distiroidea en el caso de 
órbita; nervio óptico, motilidad ocular 
y anisocorias en el caso de neuroof-
talmología. El Dr. Ebner opinó que el 
programa contempla “trabajar en el 
contexto de que ‘el Curso también lo 

hace usted’, de manera de complemen-
tar el desarrollo de los temas a tratar 
en base a una diagramación teórica y 
a una sugerida por los colegas que a 
través de la página nos hacen llegar 
sus preguntas, inquietudes y sugeren-
cias de tópicos. Estos fueron incluidos 
en el programa de manera que lo que 
brindará cada curso o simposio esta-
rá conformado verdaderamente por 
los asistentes que previamente se han 
contactado con el Consejo a tal efecto 
y son los actores de ese programa”.

El día sábado 22 de mayo, durante 
la prejornada, se realizará la reunión 
gremial coordinada por la Dra. Isabel 
Fernández de Román. El espíritu del 
encuentro alienta también a la asisten-
cia y participación de los profesionales 
más jóvenes. La comisión se articulará 
a partir de una serie de preguntas como 
“¿sabe usted cómo se manejan las obras 
sociales?, ¿sabe usted por qué luchamos 
por las incumbencias? o ¿sabe usted 
por qué peleamos por un nomenclador 
único?”. La idea es que los representan-
tes de las sociedades provinciales trans-
mitan sus problemáticas y experiencias 
para demarcar un diagnóstico de la si-
tuación general y arribar a propuestas 
de acción comunes.

ACTUALIDAD

Hotel Hilton, sede del Curso Anual 
CAO 2008. Foto: Vismedia

Curso Anual CAO 2008

Jornadas N
acio

nales 
de Oftalm

ología

22, 23, 24 y 25 de mayo de 2008

Hotel H
ilton

Macac
ha Güemes 3

51, Buenos Aires

Los grupos de trabajo ya están planificando los diferentes 
temas que se abordarán. Se ofrece aquí un adelanto de lo que 
tratarán algunas de las 12 comisiones.

Para inscribirse: 
www.congresocao.org.ar.

Informes: 
secretaria@oftalmologos.org.ar

Tel. (011) 4325-5553 de 9 a 17.




