Congreso Argentino 2007

Ningun Congreso puede
estar desligado de
la actividad profesional

El doctor Argento habla sobre el proximo evento oftalmologico
nacional, |a creacion de un sitio web para organizarlo, y su vision

sobre la medicina ocular.

Fu||;1 poco menos de tres afios para el proximo Con-
greso Argenting de Oftalmologia que se realizard en
Buenos Aires en 2007, sin embargo, ya empicza a construir-
se-en forma virtual,

En una propuesta inédita, su préximo presidente, el profe-
sor doctor Carlos Argento, resolvié la creacidn de un sitio
web destimado a la preorganizacion del evento, para que
todos los oftalmdélogoes puedan participar con ideas v pro-
yectos, que se irin discutiendo hasta su concrecién. “Por
prmera vez, genuinamente, va a poder participar el oftal-
milogo de Ushuaia, ¢l de Chaco, el que no puede participar
por una cuestion de distancia. Nuestro staff va a recibir ezas
propuestas v las va a analizar. Que yo sepa, no existié nunca

un Congreso realizado de esta manera, v ésta es su ban-
dera”, explica el doctor Argento.

El lema académico del Congreso serd “Oftalmologia
basada en la evidencia”, un tilo que define la inten-
cion de marcar el rigor cientifico en la propuesta. Aun-
que no serd lo dnico. El doctor Argento piensa incor-
porar una serie de actividades sociales como una tarde
de deportes con asado vy, también, en la cena de clau-
surn nmeros musicales v artisticos “de oftalmélogos
para oftalmoldgos”,

Argento expone su proyeccion sobre la especialidad
en los momentos en que funcionard el Congreso. “Es
dificil preverlo, porque tiene que ver mucho con los
dvances tecnolGgicos, pero uno ya va viendo como un
factor fundamental el desarrollo de la visidn artificial”,
dice. Asegura que pondrd mucho énfasis en los temas
relacionados con el ejercicio de la profesidn y, al igual
que el realizado en Rosario, fomentard la unidad oftal-
mologica argentina. “Ninglin Congreso cientifico pue-
de estar desligado de 1a actividad profesional, porque la
clencia no se puede practicar sin la tranguilidad de po-
der ejercer la profesion con dignidad. Esto significa tener
honorarios justos, con un tiempo justa”,

Argento vincula la crisis de hoy con “la falta de prevision,
el exceso de matriculacion, la falta de regulacion de la pro-
fesion™ y acerca de la unidad, asevera que “es algo sohbire lo
que estamos insistiendo hace muchos anos v es la base fun-
damental para poder reconstruir sobre ella una nueva oftal-
mologia. Este Congreso tiene como meta insistir sobre estas
ideas, como la unién del Consejo con la SAQ. No puede
haber dos entidades nacionales, dos comisiones de ética, dos
recertificaciones, dos cuotas, Hace dos afios, cuando me de-
sempefaba como presidente de la SAO, invité a la cdpula



directiva de la Asociacidn de Anestesia y al contarles nues-
tra situacion, dijeron ‘lo primero que tienen que hacer es
formar una sola institucién referente’, y yo pensé en la Aca-
demia Nacional de Oftalmologia. Fue un suefio que no pude
hacer realidad”.

Nivel profesional

Por otro lado ¥ con su habitual vision critica, el médico
gue preside la Cdtedra Oftalmolégica del Hospital de Cli-
nicas insiste en que la residencia debe imponerse para lograr
la calidad profesional. “Se tienen gue formar la cantidad de
oftalmélogos que se necesiten, no digo cerrar la formacion a
cern, pero de lo gue estd pasando ahora a cerrar a cero hay
una distancia abismal. Porque mientras exista en los hospi-
tales nacionales una cosa que se llama concurrente, que es
un médico que va tres horas, al que nadie le ensefia v des-
puds de cinco afios tiene un titulo igual que un residente, no
va a funcionar. Yo soy elitista, porque la elite tiene que ser
intelectual, a traves del examen para ingresar a la residencia.
Ahbora, si vos ponés 200 concurrentes, que entran porque
llama por teléfono el ministro, no funciona. Entonces va a
haber un residente que sale a la calle a competir con un mé-
dico que salié de un hospital donde no hay ni microscopio
guirdrgico y en cinco afos se hizo oftalmdlogo. [Eso no sirve!™.

Asegura que ese elitismo del que habla tiene gue ver con
“dar oponunidades 4 quienes se esfuerzan”, Por eso, el de-
sarrollo de la pdgina web. a cargo del doctor Eduardo Ma-
yorga, —u la que ya se puede acceder en www.oftalmolo-
21u2007 . com.ar— para llevar adelante ¢l Congreso. “Quizds
un médico tiene experiencia en un tema v penso toda su vida
en dar un curso, entonces podrd ingresar al ftem ‘cursos’ de
la pagina y dejar su idea. De diez ideas, quizd una sola sirva,
pero asi podrin participar y entrar ¢n la pdgina en el mo-
menio gue quieran”, explica.

En el Congreso habrd también teleconferencias y profe-
sionales del exterior, que aiin no estdn confirmados, pero ya
se gestionaron invitaciones a Jorge Alid Sanz, de Espafia, y
Howard Fine ¥ Bob Qsher, de los Estados Unidos,

Acsus 57, el doctor Argento se dedica a la escritura de un
libro de oftalmologia general, que espera presentar mucho
antes del Congreso que presidicd, y que, asegura, seri una de
sus dltimas obras en la medicina. “Creo que a los 64 me voy
a retirar, No s€ si me gustaria morirme haciendo esto, que-
rria salie y mirar las cosas desde otro lugar. Tengo otras co-
sas para hacer en mi vida que no tienen nada que ver con la
oftalmologfa, creo que cumpli un ciclo y cuando termine no
quiero hacerlo de a poco, sino terminar y listo”, dice.



