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Una nueva revista oftalmologica
“Oftalmologia Clinica y Experimental”

a edicién de una nueva revista oftalmo-

légica es un desafio que genera un com-

promiso para con los autores y con los

lectores. Al comenzar a trabajar en este
proyecto hace un afio atrds por idea y sugerencia
del Dr. Ernesto Ferrer, actual presidente del Con-
sejo Argentino de Oftalmologia, nos planteamos
tres aspectos fundamentales que son la base en que
se sustenta esta publicacién: 1) independencia del
comité editor en el contenido de la revista basado
en un estricto sistema de evaluacién de los traba-
jos por expertos de cada drea del conocimiento of-
talmoldgico (peer review), 2) soporte econdémico
que ofrezca continuidad y periodicidad regular, e
3) indizacién de la revista en bases de datos inter-
nacionales. Es evidente que estos tres elementos
constitucionales estdn interrelacionados entre si.
No es posible llegar a la indizacién en Medline/
PubMed sin los dos primeros y el estimulo para
que los investigadores clinicos y bdsicos envien
trabajos de primer nivel cientifico para su consi-
deracién depende de este tltimo.

En los paises desarrollados econémicamente y
otros de economias emergentes el progreso aca-
démico de los profesionales depende fundamen-
talmente de sus publicaciones. La competitividad
profesional ha llevado a un ntimero creciente de
trabajos que arriban a las editoriales de las revistas
indizadas por PubMed'. El niimero de revistas en
la especialidad no puede adaprarse a esta tendencia
porque se debe priorizar la calidad a la cantidad.
El resultado de esto es el creciente impacto en la
relacién entre trabajos aceptados y rechazados que
en algunas publicaciones llega a menos del 30%?.
Los trabajos no son necesariamente rechazados
por que hayan sido mal realizados o por falta de
originalidad. A esto se le agrega las dificultades del
idioma. Es un hecho que un trabajo de difusién
internacional debe leerse en inglés. Para cumpli-
mentar este requisito cada articulo publicado en
la revista tendrd el titulo y el resumen en ambos
idiomas, pudiendo ser mds extenso el resumen en
inglés.
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El nombre de la revista “Oftalmologia Clini-
ca y Experimental” es pretencioso. Las distintas
secciones de la revista incluirdn trabajos origi-
nales: clinicos, quirtrgicos, experimentales, epi-
demioldgicos, de salud visual y prevencién de la
ceguera; comunicaciones breves sobre resultados
preliminares trascendentes, técnicas quirtrgicas,
complicaciones, etc.; informes de series y de casos
inusuales u originales; revisiones sistemdticas por
invitacién y editoriales sobre medicina basada en
la evidencia y metodologia de la investigacién.

Queremos estimular a la comunidad oftalmolé-
gica a participar activamente en la lectura critica
y positiva de los trabajos enviando cartas de lecto-
res sobre los articulos publicados en la revista. La
seccién de noticias difundird aquellos aconteci-
mientos académicos que lo soliciten. Tendremos
también una seccidon de actualizacién permanen-
te por medio de preguntas formuladas en base a
los trabajos publicados que serdn transformadas
en créditos de educacién médica continua.

En otro editorial el Dr. Gallo comenta los resul-
tados de un trabajo sobre la frecuencia absoluta y
comparada de publicaciones de paises latinoame-
ricanos y revela el bajo nivel de publicaciones de
origen argentino en relacién con Brasil y Méjico.
Creo que esto no se debe s6lo a que aqui no se
hacen trabajos, sino que falta la “costumbre” o
el hébito de escribir, rindiéndose fécilmente ante
las dificultades técnicas y formales de la escritu-
ra cientifica. Hemos considerado también este
factor y daremos el apoyo editorial necesario a
aquellos que tengan un proyecto realizado con-
siderado viable de ser publicado, para luego ser
evaluado para su posible aceptacién en la forma
establecida.

Somos concientes que en una primera etapa los
trabajos de nivel excepcional realizados en el pais
y en otros pafses hispanoparlantes serdn envia-
dos a revistas indizadas con un factor de impacto
que sirva a los fines del progreso académico de
los autores. Pero también en esta etapa inicial se
permitird que los autores puedan mostrar dichos
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resultados a sus colegas mds cercanos en forma de
informes breves o comunicaciones.

Utilizando los recursos disponibles, el proceso
que va desde la recepcién del manuscrito pasando
por los revisores, aceptacion y publicacién se hard
por medios electrénicos a través de la pdgina web
de la revista para facilitar y agilizar los tiempos
que cada una de estas etapas requieren, evitando
demoras innecesarias hasta la versién impresa.

Finalmente, esta revista no hubiera surgido si no
hubiésemos estado convencidos que en Argentina
y en toda Latinoamérica tenemos excelentes pro-

fesionales con la capacidad necesaria para man-
tener ocupados a los editores con manuscritos
originales y acompafar con sus revisiones a los
editores en este proyecto.

Comité Editor
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Publicaciones cientificas:
una tendencia preocupante

| afo pasado fué publicado el articulo

“Comparative study of scientific publi-

cations in Ophthalmology and Visual

Sciences in Argentina, Brazil, Chile,
Paraguay and Uruguay (1995-2004)” en Arqui-
vos Brasileiros de Oftalmologfa, por un grupo de
investigadores argentinos.! El objetivo del estudio
fue medir y analizar la produccién cientifica en
visién y oftalmologfa durante un periodo de 10
afios, la evolucién geografica y temporal, y el ha-
llazgo de posibles tendencias. Para realizar dicho
estudio se utilizd la base de datos Medline/Pub-
med, la mds usada en Argentina, donde figuran
las revistas internacionales de mayor prestigio in-
ternacional.

Los resultados mostraron que Brasil incrementd
4 veces el nimero de articulos publicados entre
los afios 1995 y 2004, mientras Argentina los du-
plicé. El crecimiento de Argentina llego a su ni-
mero madximo de publicaciones en el afio 2001 y
a partir de ahi se inicié un descenso, amplidndose
mis la diferencia con Brasil (Fig. 1). Chile y Uru-
guay tuvieron una evolucién con pocos cambios
a lo largo del periodo. Es importante senalar que
el comienzo del descenso de produccién cientifica
en Argentina coincidié con la crisis socioeconé-
mica acaecida a comienzos de esta década.

Las universidades fueron el lugar donde se llevd
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a cabo la mayor produccién de articulos cienti-
ficos, sin embargo, gran parte de la produccién
argentina -a diferencia de los otros paises- se rea-
lizé en fundaciones privadas o asociaciones. Es
interesante destacar que las dos revistas con mds
trabajos publicados de Brasil son editadas en el
mismo pafs en idioma inglés. En cambio, las dos
publicaciones con mds articulos publicados de
Argentina pertenecen a los Estados Unidos. Este
hecho requiere andlisis y reflexién. Asimismo, el
incremento de Brasil en el ndmero de publica-
ciones cientificas en visién y oftalmologfa coin-
cide con el hecho de figurar entre los 20 paises
con mayor produccién cientifica del mundo en
salud.? Por otra parte la revista Arquivos Brasilei-
ros de Oftalmologfa comenzé a ser indexada en
Medline/Pubmed a partir del afio 2005, favore-
ciendo el aumento de la visibilidad de articulos
cientificos en el dmbito internacional.?

Estos resultados y tendencias nos hacen pensar
y considerar soluciones para cambiar el desarrollo
cientifico de la oftalmologfa y visién en nuestro
pais. El lanzamiento de la revista cientifica del
Consejo Argentino de Oftalmologfa, impresa y
en formato electrénico, es un paso en la direccién
correcta, y tiene la posibilidad de convertirse en
un instrumento que facilite la difusién de traba-
jos cientificos argentinos y mejore su visibilidad
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internacional, pero no nos olvidemos que iniciar y
mantener a una revista cientifica no es tarea ficil.
Los Maestros de la oftalmologfa Argentina se des-
tacaron internacionalmente y sus trabajos fueron
leidos y comentados en distintas partes del mundo.
Atn en medio dificultades supieron formar disci-
pulos. Esta rica tradicién cientifica de nuestra es-
pecialidad nos deberia estimular a esforzarnos por
cambiar la tendencia de los tltimos afios. Induda-
blemente hace falta disponer de mayores recursos
para la formacién cientifica de oftalmdlogos, in-
crementando la oferta de pasantias en el extranjero
y de perfeccionamiento en nuestro pafs, logrando,
a ser posible, contratos de dedicacién parcial en
tareas de investigacién. Tal vez haya llegado el mo-
mento de reavivar la carrera de doctorado para el
médico oftalmélogo, programa educativo de gran
impacto en la formacién de recursos humanos que
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continda vigente en muchos paises desarrollados.
Se ve necesario desarrollar nuevas politicas para
investigacion y desarrollo, que sean flexibles y que
incluyan también la formacién del cientifico cli-
nico. Destruir se realiza en poco tiempo, construir
lleva afios, especialmente en cuestiones de educa-
cién y ciencia.

Dr. Juan E. Gallo
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