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ATENCION A DISCAPACITADOS

La oftalmologia presente

Durante tres jornadas, el Consejo fue parte del evento solidario “Atletas
Saludables”, en el que se atendieron a casi 1000 pacientes.

as de 70 médicos
I\/I oftalmélogos, convo-
cados por €l Consgjo
Argentino de Oftalmologia,
participaron durante tres dias
consecutivos de la 12 Feria de

Salud de "Atletas Saludables’

organizada  por Nuevas
Olimpiadas Especiales.
Durante esos dias, se

atendieron gratuitamente a 989
personas discapacitadas in-
telectuales de los cuales se
detectaron patologias en 382
personas -cuyas fichas se estan
procesando-, se recetaron 132
pares de anteojos y fueron
evaluadas en condiciones nor-
males 475 personas. El evento
se realiz6 e 28, 29 y 30 de
abril en el Predio Feria de
Palermo. Meses atrés, la enti-
dad organizadora habia mani-
festado a Consegjo su interés
por la participacion de los
oftalmdlogos en las jornadas,
lo que se termind de acordar
luego de una reunién entre la
directora gjecutiva de
Olimpiadas Especiales, Silvia
Pérez, y el apoderado del
Consgjo, Dr. Eduardo Riglos.

Circuito
El espacio destinado a la aten-

Pregraduados

En una reunién con

cion oftaimoldgica conté con
un completo circuito de aten-
cion que abarco agudeza visu-
al, evaluacion general, auto-
rrefractometro, tonémetro y
biomicroscopia y refraccion.
Para cada seccion, se dispuso
de equipamiento gentilmente
cedido por Laboratorios
Pfortner, Laboratorios Poen,
Instituto de la Visién, Clinica
Nano, Centro de Ojos Bs. As.,
los doctores Pablo Daponte y
Gustavo Bodino y el sefior
Claudio Leonoff.

Participantes

El Consgjo agradecié a todos
los oftalmologos participantes
(ver listado en pag. 2), entre
ellos la coordinadora Verénica
Lépez Fernandez, y en especial
alos directores de hospitales y
jefes de servicio de los hospi-
tales Santa Lucia, Hospital
Aleméan, Hospital Italiano,
Hospital Gutiérrez, Hospital
Lagleyze, Hospital Fernéndez,
Clinica de Ojos Santa Lucia,
Centro de Ojos Quilmes, FOA,
Instituto de la Visién, Hospital
de Clinicas, Clinica Nano.
También a los médicos partici-
pantes de la Sao, como el ex
presidente Atilio Lombardi.

El reconocido

La entidad oftaimoldgica
destacé haber brindado una
revisacion sanitaria preventiva
a pacientes con inconvenientes
naturales, que se han visto
favorecidos, y también consi-
der6 que se traté de un hecho
importante "para la oftal-
mologia nacional, que supo
estar presente sy =2

colaborando
con la aten-
cion de la
Salud Visual
de la
poblacion”. -
Cabe destacar " |
también, la
participacién

y colabo-
racion de oot == o +
decenas de =

voluntarios de la fundacion

de escuelas secundarias
argentinasy el Club de Leones.
La entidad Nuevas Olimpiadas
Especiales Argentina es una
fundaci6n que trabaja hace méas
de 25 afios en €l pais y tiene
una némina de 14.500 atletas
discapacitados. Su presidenta
es Pia Soldati. A fin de mes
realizard una nueva jornada en
laciudad de La Plata, en laque
el Consgjo volvera a participar®

A A A

sus ideas. El afio pasa-

un alto funcionario
del Ministerio de
Salud, se pidié la rec-
tificacién de una
norma. (Pag. 3)

mondlogo Aquiles
Roncoroni falleci6 a los
82 afios, el 26 de abiril.
El mejor homenaje a
este incansable defen-
sor de la salud publica,
es recordar alguna de

do, en un evento de
Fadecim, plante6 que la
clave es "ensefiarle a
pensar" al médico en
formacion y que
"ensefiar es emancipar".
"Las politicas educativas

contintia en pag. 2

Aquiles Roncoroni

neu-

se hacen también con
politicas alimentarias,
porque los nifios que
crecen con déficit int-
electual, después son
los adultos que votan a
los autores de estas
politicas".

[ EN LINEA www.oftalmologos.org.ar/pio
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viene de tapa

Médicos oftalmélgos que participaron de "Atletas Saludables™

Aguirre Rodolfo
Andrade Carlos

Avrista Walter

Arrufat Marcela

Badia Florencia
Badoza Daniel

Bar Diego

Battistella Marina

Bick Claudio

Bodino Gustavo
Borgnis Rosa

Brodsky Miguel

Calvo Pilar

Carballal Nora
Carminatti Carolina
Castello Maria Eugenia
Castro Feijoo Santiago
Chautemps Natalia
Clavero Irma

Copati Irene

Donato Paula
Echavarria Reinaldo
Fedato Pamela

Galan Maria Marta
Genna Luciana
Giordano Verénica
Gogorza Laura
Holzman Paula
Jacofsky Andrés
Jaeschke Tomas

Jose Carolina

Krochilk Vanessa
Laizerowitch Alejandra
Logioco Celina
Lombardi Atilio

Long Federico

Lépez Fernandez Verdnica
Lépez Mato Omar

Manzitti Julio
Mazer Lucia

Mema Silvina

Moreno Silvina

Moya Marta

Nicoli Carolina
Paoloni Pablo
Paris Victor
Pastor Natalia
Pérez Prado

Meli Ana Cecilia

Menescaldi Clarisa
Montagna Pascual (h)

Moresco Maria Eugenia

Nashiro Cynthia
Nickisch Alejandro

Poretti Veronica
Roccanova Constanza
Rodriguez Otegui

Federico

Roques Juan
Rosas Delia
Santiago Gabriel
Segretin Eliana
Sgroi Mariana
Sibay Eugenia

Sin Moon

Suarez Velazquez
Fernanda
Sussman Adriana
Tapia Carolina
Tinetti Clementina
Tredicce Jorge
Valeiras Marcelo
Varela Cecilia
Vilas Natalia
Vitelli Carla
Zabaljauregui Guadalupe

Como deshacer

Tan acostumbrados al "deshacer’, a
veces buscamos esa funcion salvadora
en hechos cotidianos, por ejemplo,
después de marcar un namero equivo-
cado en el ascensor. Pero no, todavia el
deshacer es jurisdiccion de la computa-
dora. Y no solo es una opcién del Word
(en el menu Edicion), se puede usar en
todos los programas, cada cual con sus
particularidades, y se resume con las
teclas Ctrl+Z. Incluso utilizando
Windows, la eliminacion o traslado de
un archivo, se puede retrotraer con
esas teclas. EI Windows XP viene
equipado con un "gran deshacer" que
es "Restaurar Sistema"
(Inicio/Programas/Accesorios/
Herramientas del Sistema/Restaurar
Sistema). Permite retornar a un estado
anterior: antes de instalar determinado
software o de efectuar la configuracion
de algun programa. Es muy Gtil cuando
el sistema operativo se “cuelga” o falla,
luego de instalar un driver, por caso. La
restauracion elimina, "deshace’, la
instalacion y devuelve la estabilidad. Es
seguro porque no modifica ni borra
archivos comunes y ademas se puede
elegir el momento al cual retornar con
un calendario. Antes restaurar hay que
tener en cuenta otros cambios que
seran modificados. Por ejemplo, si se
cred una cuenta nueva de correo, la
restauracion la borrara.s

dudas y sugerencias:
pio@oftalmologos.org.ar
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EDITORIAL

Los espacios que dejamos

uando un 6rgano o un tejido es
Cextirpado, su lugar es ocupado

por los érganos o tejidos vecinos.
Los vigos maestros Ilamaban a este
proceso Ex Vacuo, desde el vacio. Los
cuerpos se adaptan a nuevo ambiente,
para sobrevivir a pesar de sus falencias.
La sociedad se comporta como un cuer-
po biolégico. Lo que pierde lo compen-
saen laformaque puede. O los vecinos
ocupan €l lugar vacio, o se formara una
nueva estructura a fin de reemplazarlo.
Mas apta o menos efectiva. Pero en €
lugar no puede persistir € espacio vacio
(algo parecido a Horror Vacui de los
artistas). La sociedad se defiende.
Llorar, elaborara el duelo -si lo necesi-
ta. Pero a Rey muerto, Rey puesto.
Los oftalmdlogos nos hemos caracteri-
zado por dejar tantos espacios libres en
la sociedad que no resulta extrafio que
nos quieran reemplazar sin consul-
tarnos. Cedimos los lentes de contacto.
Cedimos la vision subnormal. jHasta
algunos derrotistas cedian la prescrip-
cién de anteojos! jY no hablemos de la
capacidad para negociar prestaciones!
Una mala costumbre, que lamentable-
mente se estd extendiendo, es derivar
los pacientes a Opticas que tienen
autorefractémetros. Cuando fuimos ala
Legislatura e afio pasado, una de las
pruebas que dieron los optometras
sobre nuestras falencias, fue una carpe-
ta con recetas celosamente archivadas -
en las que muchos colegas solicitaban

este "servicio" de autorefraccion. Nos
las mostraron con una sonrisita, como
diciendo, "iNi paraesto sirven!". Dificil
es ganar un partido si los jugadores se
dedican a hacer goles en contra.

A lo largo de las discusiones por la
optometria que viene llevando el
Consegjo desde hace 15 afios, més de una
vez nos han echado en cara nuestra falta
de solidaridad. No cuentan con nosotros
para campafias de prevencidn o atencion
primaria. Hay miles de personas de
€scas0s recursos que no pueden trabajar
afalta de anteojos de preshicia.
Tenemos indices altismos de ceguera
por causas tratables. Y por todas estas
cosas nos pasan la factura cuando nos
sentamos a la mesa de negociaciones.
¢Como le explicamos a una sociedad
americana o europea de accion solidaria
gue no manden optémetras, cuando
ellos muestran esas estadisticas?
Nosotros mostramos nuestros padrones
de oftalmdlogos y ellos se nos quedan
mirando, como diciendo "Y ustedes que
son tantos, porqué hacen tan poco?".
Debemos comprender que no podemos
dejar estos espacios vacios, que nuestro
trabajo tiene mucho de solidario, que
debemos devolver ala comunidad parte
de lo que nos dio (las Universidades
estatales son gratuitas). S todo esto,
colega, no le significanada, aunque més
no sea por su egoismo exacerbado,
entienda que si usted no lo hace, lo hara
otro. Ex Vacuo, recuérdelo.=
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En oftalmologia, las vacantes son “pertinentes con las posibilidades™.

caron los 670 puestos de residen-

cias y otras tantas plazas de con-
currencias para realizar e posgrado
meédico en la ciudad de Buenos Aires.
Entre esas 670 vacantes, que sumaron
95 més que €l afio pasado, solo 7 sedis-
pusieron para oftalmologia. "En esa
especialidad hay muchos aspirantes,
pero las vacantes son pertinentes con la
posibilidad y capacidad de formacion
del sistema’, explicd a PIO € Director
de Capacitacion y Desarrollo, licencia
do Gabriel Listovsky.
Las siete vacantes se distribuyeron en
los hospitales Durand (2), Rivadavia
(1), Lagleyze (2) y SantaLucia (2). Al
cierre de esta edicion no se habian ofi-
cializado las plazas de concurrencias.
Tal como seinform6 en el nimero pasa
do, se presentaron arendir el examen de
residencia 7000 postulantes, es decir
que las plazas ofrecidas no llegaron a
cubrir ni el 10 por ciento de la deman-
da. "Es una realidad que muchos egre-
sados vienen a seguir su posgrado en la
ciudad, el gobierno estda ampliando las
vacantes, pero los servicios de la ciudad
no cuentan con capacidad paraincorpo-
rar atodos los graduados de las carreras
universitarias', aclaré e Director. El

EI miércoles 11 de mayo se adjudi-

gobierno agregd 95 plazas mas que el
afo pasado, aunque los directivos delos
hospitales aseguran que estas no cubren
las necesidades formativas, porgque son
las llamadas poshasicas, que incluyen
cuidados paliativos, informaticay otros.
Listovsky confirmé también que de los
7000 aspirantes, unos 1500 pertenecen
a carreras de servicio de salud, cuyas
vacantes fueron constituidas en 200,
con lo cud, lo que es medicina, estric-
tamente, baja a 470.

Por lo bajo, los funcionarios lamentan
que "la ciudad es el mayor financiador
de residencias del pais'. Frente a la
realidad expansiva de médicos, el
Director Listovsky explico que lapoliti-
ca del &rea es "tratar de guiarse por lo
gue marca la Ley basica de Saud,
153". Estapoliticaapuntaa”orientar las
residencias en mayor medida hacia
campos donde se manifiestan las pro-
bleméticas de la ciudad, fortaleciendo
las plazas en medicina genera y fami-
liar, salud mental, nutricién, entre otras
especiaidades, lo prioritario es la aten-
cién primaria, que estuvo muy aban-
donado, y no desconocer lamedicinade
ata complgjidad, que es histéricaen la
Ciudad de Buenos Aires, en 100 afios
de historia hospitalaria’, dijos

Pregraduados ilegales

Después de conocer la dis-
posicion 2331/2005 de la
ANMAT, que determiné la
ilegalidad la importacion
de anteojos pregraduados,
e doctor Eduardo Riglos,
abogado de Consgo,
observo que € art. 1° sus-
pende la importacién de
lentes pregraduadas para
preshicia, dgando afuera a
los anteojos. Riglos sefid6

IO

Una mirada sobre
larealidad

oftalmoldgica

OFTALMOLOGICO

que "apartir del 20 de abril
las empresas importadoras
de todo tipo de lentes, de
contacto y lentes intraocu-
lares, encontraron que sus
pedidos de importacion
comenzaban a demorarse.
Se conddera que en breve
se producira desabaste-
cimiento. Una claramanio-
braparaque, por presion de
los todos los importadores,
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se dge sn efecto la medi-
da'. El Consgo logré una
audiencia con la Dra
Gracidla Rosso, Secretaria
de Saud de la Nacion,
quien se mostré “perme-
able”’ a reclamo y se mani-
festd contraria a una solici-
tud de reforma de la Ley
17.132, que busca dgjar sin
efecto las normas que se
oponen alalibre venta=

\

B Otra mutual para oftalmélogos
La Asociacion Mutual Buenos Aires
Solidaria (Ambas) integré a los oftalmal-
0gos en su lista de beneficiarios y desde
mayo ofrece sus beneficios a los socios
del Consejo Argentino de Oftalmologia.
Algunos de estos beneficios son: ayuda
econémica con tasas preferenciales;
asesoramiento contable y juridico, a
cargo de profesionales idéneos en todas
las  materias;  especialistas  en
monotributistas; cobertura médica bésica
con descuentos en farmacias de un 40%
y consultorios externos; actividades y
recreativas con descuentos de hasta el
50%, en toda la cartelera de espectacu-
los de la avenida Corrientes. Ademas
ofrece en estos dias la cuota de aso-
ciacién bonificada al 50%.

Amba funciona en Riobamba 486 9 piso,
tel fax 011 4953-3505, y en la web:
www.ambas.org.ar.

® [tuzaingo acreditado

El Comité de Residencias informé que
el Centro de Ojos ltuzaing6 solicité al
Comité la acreditacion de su residen-
cia médica. "Después de evaluar ade-
cuadamente, se le concedio la acred-
itacion en categoria completa. Es de
destacar que la solicitud del Centro ha
sido totalmente voluntaria, cumpliendo
con lo que preconiza el Consejo
Argentino de Oftalmologia en la
Capacitacién en Residencias".

m Pami conflictivo en el Sur
Médicos de Santa Cruz denunciaron
gue en Caleta Olivia, el Pami viol6 un
convenio de 2003 con respecto a
cirugias de cataratas. Como resultado
del conflicto, "no se estan proveyendo
LIOs", y ademas "el Pami provincial
hace un convenio a menor costo con el
sistema publico de Caleta Olivia para
intervenir a pacientes en espera gener-
ados por el trabajo de los oftalmélogos
que ya tenian un Convenio y entrega la
lista de pacientes citandolos telefonica-
mente de manera coercitiva para hac-
erlos operar alli".

Seguro de Mala Praxis de la Asociacion de Médicos
Municipales y el Consejo Argentino de Oftalmologia

Cobertura Integral
desde $70 mensuales

(incluye el asesoramiento de la Comisién Médico Legal del Consejo)

Informese en la secretaria del Consejo:

(011) 4325-0128. secretaria@oftalmologos.org.ar
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PROGRAMA L
Actividades médicas, culturales y sociales ™
Curso Consultores Oftalmolégicos 2005
"Novedades y Tendencias"

3 de junio. Tradicional reunién cientifica
en el Salén Del Prado del Hotel
Emperador, Buenos Aires.

Adelantos y actualizaciones en los cam-
pos mas trascendentes de la

Oftalmologia moderna. Director del
Curso: Dr. Ricardo Dodds. Consultores
Oftalmologicos (011) 4815-5356.
Travinter SRL TE: (011) 4815-5356 travin-
ter@citynet.net.ar susanafp@consultore-
softalmologicos.com. Cristina Ragazzo,
Cordoba 1452 8 P of 4.

"Fondo de ojo normal y patolégico” clini-
ca - histopatologia

Curso para graduados, Universidad
Catolica Argentina. Edificio San Alberto
Magno, Av. Alicia M. de Justo 1500,
Buenos Aires. 6 al 16 de junio de 2005,
lunes y jueves de 19,30 a 22.

Teléfono 4349-0419/20. E-mail
cssalud@uca.edu.ar. Arancel: $80.
Inscripcion limitada a 60 profesionales.

V Congreso Internacional de
Oftalmologia y Xlll Congreso Nacional de
Oftaimologfa

15 al 18 junio, en Palacio de
Convenciones de La Habana, Cuba. Pte.
Comité Organizador: Dr. Marcelino Rio
Torres, E-mail: mrtorres@infomed.sld.cu.
Tel: (537) 260- 6414.
www.loseventos.cu/oftalmologia2005.

Noticias de Secretaria

Tel/fax: (011) 4325-0128
secretaria@oftalmologos.org.ar

Otra jornada solidaria

El Consejo convoca a médicos
oftalmélogos para participar del pro-
ximo evento “Atletas Saludables” que
se realizara en la ciudad de La Plata y
atenderq a 1500 atletas, el préximo
30 de junioy 1y 2 de julio. Todavia no
esta confirmado el lugar del evento.
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OPINION

(A

reconoce como condicion superado-

ra, ligada a hombre desde los
albores de su evolucién. No puede ser de
otra manera, en este género biolégico que
conformamos las mujeres y hombres,
seres inquietos, creativos, forjadores de
ideas y pensamientos, defensores de nues-
tras convicciones en la confrontacion,
felizmente adecuada, en la mayoria de los
casos, porque somos poseedores de un
freno psicolégico, que lo constituye saber
gue no somos duefios de la verdad.
El paso del tiempo es el mayor desafio a
nuestra inteligencia, ya que nos condi-
ciona para buscar los mecanismos nece-
sarios hacia resolver los conflictos que se
presentan, derivados de nuestra existencia
y actividad.

Esta actividad permanente se

A nadie sensato se le ocurriria dudar que
"la unidad hace a la fuerza', axioma con-
tundente, que nos ha demostrado en
incontables oportunidades que su apli-
cacién nos ha brindado satisfacciones en
temas que pensabamos eran irresolutos.
El Consgo Argentino de Oftaimologia
tiene el mérito de poseer la constancia y
permanenciaen el planteo de |os objetivos
comunes, que han formado un ideario
habitual, que se expresa en el creciente
interés de participacion de gran nimero de
colegas, en las distintas expresiones que
hacen a interés profesional en sus distin-
tos aspectos.

El encuentro de respuestas y |a capacidad
de reconocer que no todas ellas son favor-
ables, forman parte de una estrategia
inteligente, para persistir en la accion de
buscar la solucion, yaseapor € camino de
reorganizar y enriquecer los argumentos,
0 de esperar e momento méas oportuno

Tel: (011) 4326-4395. Fax: (011) 4328-4357.
biblioteca@oftalmologos.org.ar

www.oftalmolgos.org.ar/biblioteca

NUEVO HORARIO: Lunes a jueves de 9 a 19 - viernes de 9 a 17,

Por Dr. Ernesto Ferrer*, Jujuy
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para volver ala carga, entre otros, lo cual
significa poseer capacidad trascendental,
para elegir lamejor ruta.

El silencio esimportante, cuando desde él
nutrimos nuestro intelecto, en nuestro
caso, observando y analizando las opin-
iones gque nuestros colegas nos expresan
de la redidad, para poder elaborar un
orden de prioridades, denominadores
comunes en los distintos planteos, obser-
var los éxitos y los fracasos de los
emprendimientos, que nos lleven a tomar
decisiones puntuales que sirvan en €l con-
texto particular, aaproximarnos alamejor
solucién, que seguramente mas temprano
0 mas tarde, habremos de replantear, si las
condiciones cambian.

Soy un ferviente partidario de buscar la
mejor Estructura que nos contenga, con
unién de organizaciones o con la creacion
de otras nuevas, desde mi perspectiva de
la igualdad representativa, en donde las
Organizaciones del Interior del Pais ten-
gan la presenciay el compromiso que les
corresponde.

La accion que emprendimos hace ya
algunos afios de formar la Federacion de
Sociedades de Oftalmologia del NOA, dio
frutos muy importantes y valiosos en
nuestra actividad profesional.

Numerosos colegas y amigos de todos los
rincones «de nuestra Argentina, desde el
Sur, Cuyo, NEA, NOA, Litoral, Centro y
Buenos Aires, tenemos igua inquietud y
participacion, 1o que me brinda la tran-
quilidad y seguridad que entre todos
seguiremos en este desafio de buscar la
solucién.

* Vicepresidente del Consgjo Argentino de
Oftalmologia

¥ Toda la oftalmologia en un solo lugar

Biblioteca Argentina de Oftalmologia
Consejo Argentino de Oftalmologia-Alcon Laboratorios Argentina

Tte. Gral. Perén 725 6° piso

Servicios especiales para socios - Contenidos de revistas por e-mail - Envio de articulos por e-mail o fax - Bisquedas bibliogréficas en el dia





