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Resumen

Objetivo. Describir los hallazgos mediante el uso de retinografia con filtros de autofluorescencia en ef sindrome de Terson.
Informe del caso. Varon de 52 afios que desarrollé una hemorragia subaracnoidea secundaria a la ruptura de un aneurisma
cerebral y hemorragias vitreas en ambos ojos. Se le realizé vitrectomia. Las imagenes del fondo de ojo con filtros de autofluo-
rescencia mostraron hemorragias subhialoides y sub-limitantes internas hipofluorescentes e hiperfluorescentes relacionadas con
diferentes estadios evolutivos.

Conclusién. El uso de filtros autofluorescentes permite detectar diferentes estadios evolutivos de las hemorragias en el seg-
mento posterior. Estos resultados pueden ser Utiles para establecer el manejo y el prondstico de estas lesiones.
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Fundus autofluorescence imaging in Terson’s syndrome

Abstract

Purpose. To describe the use of autofluorescence filters during fundus examination in a patient with Terson’s syndrome.
Case report. A 52-year-old man developed subarachnoid hemorrhages because of a rupture of a cerebral aneurysm. Fundus
examination showed severe intraocular hemorrhages. After echographic examination, vitrectomy was performed. Imaging study
with autoflorescence filters of the fundus revealed hypofluorescent and hyperfluorescent sub-hyaloid and sub-internal limiting
membrane hemorrhages.

Conclusion. The use of autofluorescent filters may be helpful to demonstrate different evolutive stages of posterior segment

hemorrhages.
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a presencia de hemorragia vitrea aso-
ciada con hemorragia subaracnoidea
fue primero descrita por Moritz and
Litcen en 1881 y luego por Terson en
1900."* Cuando la hemorragia vitrea no re-
suclve espontancamente o cs bilateral, la vitrec-
tomia por pars plana surge como un tratamien-
to vélido.* Es frecuente encontrar hemorragias
preretinales y subretinales en ¢l fondo de ojo
que pueden ser actualmente evaluadas con mds
detalle con el uso de filtros de autofluorescencia

(FAF).4

Informe del caso

Un paciente de 52 afios de edad que desarro-
116 una hemorragia subaracnoidca sccundaria a
la ruptura de un ancurisma de la arteria comu-
nicante anterior fue examinado por pérdida de
visién ¢n ambos ojos. L.a agudeza visual era de
visién bultos en ambos ojos. El fondo de ojo
no se podfa evaluar por la presencia de hemo-
rragias vitrcas. La ecografia ocular confirmé he-
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morragia vitrea densa y subhialoidea bilateral.
Se realiz6 una vitrectomia por pars plana con 21
dias de difcrencia, observdndose la presencia de
hemorragias preretinales (subhialoideas) parale-
las a la arcada vascular temporal y hemorragias
subretinales por fuera de las arcadas vasculares.
Sc obtuvieron imédgenes con filtro de autofluo-
rescencia (FAF) y una retinografia color con-
vencional Se obscrvaron hemorragias subhia-
loides y sub-limitante interna hipofluorescentes
e hiperfluorescentes relacionas con difcrentes
estadios evolutivos (figs. 1y 2).

Discusion

La obrtencion de imdgenes con filtro de auto-
fluorescencia ¢s un método novedoso que per-
mite evaluar la distribucién de lipofucsina en
el epitelio pigmentario de la retina y de otros
fluordforos que pueden verse en patologias de la
retina externa y cn cl espacio subretinal.*

El aumento o la disminucién de la autofluo-
rescencia dependen de la cantidad o compo-
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Figura |. Ojo derecho:A. Retinografria color. Se observa reflejo subretinal
en forma de anillo superior al disco 6ptico, con hemorragia subhialoidea
en semiluna anterior al mismo. B. La autofluorescencia confirma que

dicho reflejo corresponde a la presencia de hemorragia subretinal (sub-
membrana limitante interna). Esto se conoce como signo del “doble anillo™.
Hemorragia subhialoidea paralela a la arcada vascular temporal inferior.

sicion de los fluoréforos en el epitelio pigmentario de la
retina o de la presencia de material autofluorescente ante-
rior al epitelio pigmentario retinal. Las hemorragias tipica-
mente muestran una disminucién de la autofluorescencia.
Sin embargo, cuando las hemorragias se organizan, pueden
volverse intensamente autofluorescentes. Por lo tanto, las
imdgenes con filtro de autofluorescencia permitirian dife-
renciar entre hemorragias recicnees y antiguas segun sean

hipofluorescentes o hiperfluorescentes, respectivamente.

Figura 2. Ojo izquierdo: hemorragia subhialoidea paralela a la arcada
vascular temporal inferior del ojo izquierdo vista con retinografia color (A)
y con filtro de autofluorescencia (B).
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